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独
立
行
政
法
人
地
域
医
療1
推
進
機
構

星
ケ
丘
医
療
セ
ン
タ
—

人
工
関
田
即
セ
ン
タ
—

一
 

対
応
疾
患
と
治
療
の
詳
細 

一
 

同
セ
ン
タ
ー
で
は
ど
の
よ
う
な
治
療
が 

受
け
ら
れ
る
の
か
、
股

関

節

治

療

を

専

門 

と

す

る

セ

ン

タ

ー

長

の

阿

部

先

生

と

、
 

膝 

関

節

と

関

節

リ

ウ

マ

チ

を

専

門

と

す

る

が

期

待
で

き

ま

す

。
当

院
で

は
手
術
前
に 

c
 T

を

撮

影

し

、
た
く
さ
ん
あ
る
イ
ン
プ 

ラ
ン
ト
の
中
か
ら
最
適
な
も
の
を
選
択
し 

て
、
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を
用
い
て 

正
確
な
位
置
に
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
設
置
す 

る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
」
と

阿

部

先

健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
一
 

「
近
年
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
機
能
は
向
上 

し
、
ゴ
ル
フ
や
水
泳
、
卓
球
な
ど
が
で
き
る 

ま

で

回

復

す

る

方

も

多

く

、
ア
ク
テ
ィ
ビ 

テ
ィ
を
楽
し
み
た
い
患
者
さ
ん
の
ご
要
望

た
。
「
最

も

多

く

診

療

を

行

っ

て

い

る

股

症

や

関

節

リ

ウ

マ

チ

を

中

心

に

治

療

を

す
。
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
、
痛
み
を

初

期

の

段

階

で

は

手

術

を

せ

ず

に

体

重 

を

減

ら

し

、
筋

肉

を

鍛

え

る
こ

と

で

関

節 

へ
の
負

担
を

減
ら

し

た

り

、
 

薬
で

痛

み
を 

抑

え

た

り

す

る

保

存

治

療

を

行

い

ま

す 

が

、
 

症

状

が

長

期

化

し

、
 

痛
み
に
耐
え

ら 

れ

な

く

な

っ

た

場

合

に

人

工

関

節

手

術 

を

検

討

し

ま

す

。
股

関

節

を

金

属

に

置 

き

換

え

る

と

、
 

金
属
に
神
経
は
通
っ
て
い 

な

い

た

め

動

い

て

も

痛

み

が

発

生

せ

ず

、
 

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
で
可
動
域
の
改
善

か
ら
始
ま
り
、
 

手

術

が

必

要

な

場

合

に

は 

関

節

を

温

存

す

る

骨

切

り

術

、
そ
し
て
人 

エ

関

節

手

術

と

患

者

さ

ん

の

状

況

に

合 

わ

せ
て

治
療
を
行
い
ま
す
。
膝

の

人

工

関 

節

手

術

で

は

、
 

骨
を
切
る
角
度
が
僅
か
に 

変

わ

る

だ

け

で

も

機

能

面

に

影

響

が

発 

生
す

る

た

め

、
 

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム 

を
用
い
て
精
密
に
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
設
置 

す

る

よ

う

に

し

て

い

ま

す

」
と

、
椚

座

先 

生
は
解
説
し
て
く
れ
た
。

ま
す
」
と

阿

部

先

生

。
椚

座

先

生

は

「当
院 

で
は
リ
ハ
ビ
リ
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
 

患
者 

さ

ん

の

生

活

様

式

に

合
わ

せ
て

、
 

回

復

期 

病
棟
で
長
期
的
な
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い 

た
だ
く
こ

と

も
で

き

ま
す

。
ま
た
術
前
と 

術

後

の

歩

行

機

能

を

解

析

し

、
リ
ハ
ビ
リ 

に
役
立
て
る
試
み
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
 

不
安
な
く
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
の 

で
は
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
、
そ
れ
ぞ
れ
患 

者
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
し
て
く
れ
た
。

〔 人工関節センターを知ろう!

チームで人工関節治療に取組む

日本整形外科学会認定整形外科専門 医が4名勤務し、股 

関節•膝関節•足関節の人工関節手術に対応。手術をサ 

ポートする看護師も人工関節手術の経験が豊富で、患者さ 

んの精神的•身体的負担を減らすことができる。また、内科、 

リハビリテーション部、薬剤師、管理栄養士などとも協力し 

あい、患者さんを多角的にサポートする体制が整っている

センターで取扱う手術

人工股関節置換術

変形性股関節症や関節リウマ 

チにより破壊された股関節を人 

工関節に置き換える手術。ナビ 

ゲーションシステムを用いて手術 

することで、手術後に発生する脱 

臼のリスクを抑えることができる

関
節
疾
患
は
『
要
支
援
』
の
状
態
に
な
る
原 

因
疾
患
と
し
て
上
位
に
位
置
し
て
お
り
、
 

健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
に
も
対
応
は
急
務 

と
さ
れ
て
い
る
。
星
ヶ
丘
医
療
セ
ン
タ|

で 

は
、
 

高
ま
る
治
療
の
ニ1

ズ
に
応
え
る
べ
く 

人
工
関
節
セ
ン
タ|

を
開
設
し
た
。

-

セ
ン
タ
—
開
設
の
背
景 

「
股

関

節•

膝

関

節•

足

関

節
は

日

常

動 

作
を
支
え
る
重
要
な
関
節
で
、
 

そ
こ
に
痛
み 

を
抱
え
る
こ
と
は
健
康
寿
命
に
直
結
し
ま 

す
。
当
院
で
は
、
 

地
域
の
皆
様
に
長
く
健
康 

に
暮
ら
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
 

専
門
医
を 

結
集
し
て
人
工
関
節
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま 

し
た
。
股
、
膝
に
加
え
て
、
専
門
と
す
る
医
師 

が
少
な
い
足
関
節
の
治
療
に
も
対
応
し
て
い 

る
た
め
、
 

痛
み
に
お
困
り
の
方
は
ご
相
談
い 

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
、
 

細
野
院
長
は 

セ
ン
タ
ー
開
設
へ
の
思
い
を
語
っ
て
く
れ
た
。

病診連携がよりスムーズになるよう開業医の先生を対象としたセミナーを 

開催し、少しでも多くの方が治療を受けられるよう取組んでいる

CTデータをナビゲーションシステムに取込み、患者さん 

に合わせた三次元術前計画を立てる阿部先生。この手 

順を行うことで、より正確な手術を行うことが可能になる

人工関節手術の手術風景。手術時には多くの粉塵が 

発生するが、手術はクリーンルームで行われるため清潔

に保たれ、術後の感染症リスクは最小限に抑えられる

人工膝関節置換術

損指傷した膝関節を人工関節に 

置き換え、激しい痛みや変形を 

改善する手術。加齢や肥満が 

原因で膝関節がすり減ること 

が多く、日本全体で年間約10 
万人がこの手術を受けている

人工足関節置換術

変形性足関節症や関節リウマ 

チにより傷ついた足関節を人 

工関節に置き換える手術。膝 

や股関節と比べて対応する医 

療機関が少なく症例数は少な 

いが、治療のニーズは高い

hospital data
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