
 JCHO 星ヶ丘医療センター 地域包括ケア病棟 

レスパイト入院 

レスパイト（respite）とは、「休息」 「息抜き」という意味です。 

レスパイト入院とは在宅介護・医療を受けている方やご家族の 

レスパイトを目的とした短期入院のことです。 

対象者 

ご本人やご家族の休息目的や、介護者の事情等により一時的に自宅での療養継続が困難となった場合に

ご利用できます。 

・在宅で医療機器（人工呼吸器、痰吸引、在宅酸素など）を使用し、常時介護が必要な方 

・介護を行うご家族が介護休息を取ることができていない状況の方 

・胃ろう、経鼻栄養など経管栄養の方 

・介護保険によるショートステイの利用が困難な方 

※レスパイト入院中は、原則検査や治療行為はできません。 

ご利用にあたって 

ケアマネージャー、訪問看護ステーション、かかりつけ医を通してお申込みください。 

・はじめてご利用いただく方は、レスパイト外来の受診が必要です。 

・入院希望日の 2 週間前から、入院申し込みを受付いたします。 

・入院期間は原則 7 日～14 日以内です。 

・入院は平日の午前中となります。退院日時についてはご相談ください。 

・内服薬・胃ろうの注入剤、ストーマなどの医療器材は入院日数分ご持参ください。 

・入院中の検査や治療行為は原則できません。容態変化などにより、検査や治療が必要になった場合は、 

通常診療への切り替え、または転院となる可能性があります。 

費用について 

通常の入院と同じく医療保険での請求となるため、健康保険証や限度額適用認定証などの提示をお願い

いたします。 

※個室利用の場合は、室料（8,800 円/日）がかかります。 



ご利用の流れ 

 

お問い合わせ先 

JCHO 星ヶ丘医療センター 福祉相談室 レスパイト入院担当 

TEL：０７２－８４０－２６４１（病院代表） 

  FAX：０７２－８４０－３３３９（福祉相談室直通） 

JCHO 星ヶ丘医療センターホームページ 

https://hoshigaoka.jcho.go.jp/ 
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📞📞相談

•ケアマネージャー、訪問看護ステーション、かかりつけ医に
ご相談ください。

✏申込

•ケアマネージャー・訪問看護ステーション・かかりつけ医から

お申込み。
•福祉相談室、レスパイト入院担当まで、お電話でご相談ください。

•レスパイト希望日時に空き病床があれば、【診療情報提供書】、
【レスパイト入院申込書】を福祉相談室宛にFAXいただきます。

🔙🔙回答

•検討会を経て、できる限り迅速に申込者へ回答いたします。

•はじめてのご利用は「レスパイト外来」の受診が必要です。

🛏🛏入院

•地域包括ケア病棟にレスパイト入院。

•入院期間は原則７日～１４日間です。

ご利用の流れ 

お問い合わせ先 


