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患者さんへ 

「2023 年 即時型食物アレルギー 全国モニタリング調査」について  
  

 

1．はじめに  
臨床研究とはより良い診断や治療のために医学的なデータを得るさまざまな研究のことを言いま

す。今回の研究は、診療記録・画像検査・血液検査等の情報を用いて調査する研究です。 
 

2． 研究について 
【目的】食物アレルギーの原因物質は、時代の変化とともに変わっていく可能性があると考え

られます。3 年ぶりに2023 年の一年間に全国一斉に調査を実施し見直しを行います。 
【対象】食物アレルギーの患者さんで、2023 年 1 月 1 日から 2023 年 12 月 31 日の間に食物

を摂取後何らかの反応を60 分以内に認め、当院を受診した方 

【研究に用いる試料・情報の種類】 

 試料：なし 

 情報：イニシャル、年齢、性別、原因抗原、臨床症状、特異的 IgE 値、アドレナリン投与の有無、 

転帰、症状発現の理由 等 

【研究に用いる試料・情報の提供方法】 

 提供先：相模原病院     提供方法：郵送またはE-mail 

【提供する試料・情報の取得の方法】 

【研究予定期間】研究許可日 ～ 西暦2025年3月21日 

【研究代表機関・研究代表者】国立病院機構 相模原病院 海老澤元宏 

【共同研究機関・研究責任者】昭和大学医学部 小児科 教授 今井 孝成 

  
 

3．プライバシーの保護  
この研究で得られた情報を取りまとめるために、共同研究機関にあなたの情報を提供しますが、あ

なたを特定できる情報は記載しません。また、この研究結果は学会や医学雑誌などに発表されるこ

とがありますが、個人が特定できないように配慮され、あなたのお名前や住所などが明らかになる

ようなことはありません。 

 

4．研究への参加について 
この研究の対象者に該当する可能性のある方で、情報を研究目的に利用されることを希望されない

場合は、遠慮なく責任者にお伝えください。たとえお断りになっても今後の治療において不利益を

受けることはありません。 

 

5．当院の研究責任者への連絡 

この研究について、心配なことや、わからないことがあれば、いつでも遠慮なく研究責任者に申し

出てください。 

  担当（診療科・部署）： 星ヶ丘医療センター 小児科  

  研究責任者     ： 杉本 有紀子          

  連絡先電話番号     ： 072－840－2641       

 

６．試料・情報の提供を行う機関の名称とその長の氏名（試料・情報の管理責任者） 

  独立行政法人地域医療機能推進機構 星ヶ丘医療センター 院長 細野 昇 


