
 

 

 

地域包括ケアシステムが提唱される中、病院、施設、在宅とシームレスな連携が重要です。嚥下

機能に合った嚥下調整食を摂取できることが大切です。最近では、様々なツールがあり研修会では、

酵素を使用した調理法、食事形態を客観的に判断できる方法として近年、注目されている舌圧測定

等について学びます。 

研修会では、演習を交えた内容を予定しています。新しい知識や情報を学び、実践に生かせる場

になればと願っています。是非、皆様お誘い合わせの上ご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北河内保健所管内病院栄養士会 嚥下研究会 

日  時：平成 30年 11月 30 日（金）13時～17 時 

場  所：JCHO星ヶ丘医療センター内 旧看護学校 

対  象：医療従事者 

内  容： 1、挨拶 

星ヶ丘医療センター 

2、嚥下研究会の取り組み                  

星ヶ丘医療センター 副栄養管理室長 東 由里 氏 

3、講演 

(1)「舌圧測定」「舌トレーニングについて」 

         株式会社 ジェイ・エム・エス 

            (2)「酵素を使用した嚥下調整食について」 

株式会社 フードケア 

4、演習 

(1) 舌圧測定器・ペコぱんだの体験  

(2) 嚥下調整食の実演 

(3) グループワーク 

         5、まとめ及びアンケート 

申し込み：予約制 

方  法：参加名簿用紙に記入し、FAXを送信して下さい（郵送でも構いません） 

FAX 072-840-2266   電話 072-840-2641    栄養管理室（東まで） 

〒573-8511 枚方市星丘 4-8-1 

定員人数：100 名 

締め切り：平成 30年 11月 12 日(月）  

※定員になり次第、締め切らせていただきます 

参 加 費：無料  


