
特定健診 

特定健診受診者様 各位 

Q＆A よくある質問 

 

Q : 現在、生理中の場合、受けることができない検査はありますか？ 

A : 生理中の場合、特定健診(尿検査必須)・大腸がん検診・子宮頸がん検診は受けていただくことができま

せん。受診日の変更をさせていただきますので、必ず受診日までに 健康管理センターまでお問い合わ

せください。 

 

 

Q : 検便が１本しかとれなかった、早く採便してしまった場合はどうしたらよいでしょうか？ 

A : 枚方市・交野市の大腸がん検診は２日分揃えての提出が必須となります。早く採便した場合もお預かり

することができません。必ず受診日含め４日間のうち２日分で採便してください(同日で２本採便も不

可)。なお、大腸がん検診は単独検査が可能ですので、詳しくは健康管理センターまでお問い合わせく

ださい。 

 

 

Q : オプション検査を申し込みたいのですが、どのようにしたらよいでしょうか？ 

A : 基本的には受診日までに、電話・FAX にてお申し込みください。血液の検査は当日でも追加可能です

が、MR・胃カメラ・腹部超音波など、検査に時間がかかるものは一日の枠を設定しているため、お早

めにご連絡いただきますようお願いいたします。 

  ※ご希望の検査がすでに予約で埋まっている場合は、受診日の変更をお願いする場合もございます。 

 

 

Q : 受診日に都合が悪くなってしまいました。日程の変更は可能ですか？ 

A : 受診日の変更やキャンセルは、電話にて承っております。健康診断にあたってあらかじめ準備等がござ

いますので、やむを得ない事情での変更等がありましたら、必ずご連絡お願いいたします。また当日の

キャンセルは、必ず朝の 10：00までにご連絡お願いいたします。 

 

 

Q : 受診日の前日 21時以降は絶食となっていますが、お水を飲んでもいいですか？ 

A : 水分は当日の受付までの間、お水のみ摂取可能です。ジュース、牛乳やお茶は検査に影響があるため飲

めません。 

 

 

Q : 特定健診の受診券を紛失した場合はどうしたらよいでしょうか？ 

A : 受診券は健診日当日に必ず回収させていただきますので、再発行していただきますようお願いいたしま

す。当日回収できない場合は、実費費用をお支払いいただきますのでご了承ください。 

 

 

※ご不明な点がございましたら、星ヶ丘医療センター健康管理センター(TEL：072-840-2641)までお

問い合わせください。                                  20270601                                                                               


